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SPEA e as Câmaras Municipais do 
norte dinamizam acção caixas-ninho 
 
Está a decorrer pelo norte do país uma acção que visa colocar 
o público a construir caixas-ninho para espaços verdes dos 
seus concelhos 
 

A Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves (SPEA) está a 

desenvolver uma campanha de Educação Ambiental e promoção da 

Biodiversidade, em parques e jardins de cidade do Norte e Centro do País. 

A iniciativa tem como objectivo colocar caixas ninho, construídas pelo 

público, em espaços verdes de lazer que são também importantes áreas de 

alimentação e abrigo para aves. 

 

Porquê cPorquê cPorquê cPorquê colocar caixasolocar caixasolocar caixasolocar caixas----ninho?ninho?ninho?ninho?    

A campanha da SPEA, em colaboração com as Câmaras Municipais, tem como 

objectivo imediato a construção e colocação de caixas ninho em jardins de 6 

cidades (Porto, Aveiro, Albergaria-a-Velha, Viseu, Águeda e Tomar). Na maioria 

dos jardins não existem árvores antigas, com cavidades naturais, que permitam a 

construção de ninhos de espécies como os Chapins ou os Pica-paus. A 

colocação de caixas-ninho simula essas cavidades naturais e permite a 

reprodução de espécies que controlam pragas de insectos e têm actividades 

fáceis de detectar e apreciar pelos visitantes dos jardins.  

Os jardins e parques de cidade dão um importante contributo para a 

sobrevivência de algumas espécies em ambiente de cidade. Podem ser últimos 

redutos de manutenção de espécies antes abundantes na área ou podem servir 

de área temporária de abrigo e alimentação, tal como estações de serviço entre 

deslocações grandes. No entanto, o papel mais importante dos jardins de cidade 

na protecção do ambiente deve ser a sua potencial vocação para a educação e 

sensibilização ambiental do grande público. Se aprendermos a apreciar os 

animais e plantas num local acessível, mais depressa daremos valor à riqueza 

natural em áreas fora da cidade. 

 

 

 

Foto: Acção de construção de caixas-

ninhos com crianças;  

SPEA 
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Em que consiste a acçEm que consiste a acçEm que consiste a acçEm que consiste a acção de sensibilização de sensibilização de sensibilização de sensibilização?ão?ão?ão?    

As acções de construção de ninhos e sensibilização ambiental decorrem nos 

próprios jardins e têm a duração de 1 ou 2 dias. A SPEA disponibiliza material 

pré-trabalhado para o público que nos visita construir a sua própria caixa ninho. 

Tem também um atelier criativo para reutilizar embalagens usadas, 

transformando-as em alimentadores, bebedouros e locais de abrigo. As caixas 

ninho em madeira são depois oferecidas às Câmaras Municipais para serem 

colocadas no Outono. Na próxima Primavera haverá visitas guiadas para 

acompanhar a ocupação das caixas. No início do Verão de 2009 será 

organizado uma iniciativa de limpeza e manutenção das caixas nos vários jardins, 

para dar continuidade ao projecto. 

 

Como participar?Como participar?Como participar?Como participar?    

As pessoas interessadas em participar podem inscrever-se no site da SPEA 

www.spea.ptwww.spea.ptwww.spea.ptwww.spea.pt (clicar em Actividades SPEA) ou aparecer junto das bancas de 

animação. A primeira acção teve lugar no Parque da Cidade do Porto nos dias Parque da Cidade do Porto nos dias Parque da Cidade do Porto nos dias Parque da Cidade do Porto nos dias 

13 e 14 de Setembro13 e 14 de Setembro13 e 14 de Setembro13 e 14 de Setembro. . . . SeguemSeguemSeguemSeguem----sesesese:::: 

- Jardim Infante D. Pedro em Aveiro (21 Setembro) 

- Jardim da Câmara de Albergaria-a-Velha (27 Setembro) 

- Parque do Fontelo em Viseu (28 Setembro) 

- Pateira de Fermentelos em Águeda (5 de Outubro)  

Parque do Mouchão em Tomar (11 de Outubro). 

As bancas da SPEA, que também disponibilizam binóculos e telescópios para 

observação de aves, estão abertas das 10h às 18h. 

 

Notas:Notas:Notas:Notas:    

A Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves é uma Organização Não Governamental de 

Ambiente que trabalha para o estudo e a conservação das aves selvagens e seus habitats, 
promovendo um desenvolvimento que garanta a viabilidade do património natural para usufruto das 

gerações futuras.  

Para mais informações visite-nos em www.spea.pt  

 


